Unidad 5 Etapa 1

¿Cómo es tu rutina?

acostarse (ue) – to go to bed
afeitarse – to shave oneself

bañarse – to take a bath

despertarse (ie) – to wake up

dormirse (ue) – to fall asleep

ducharse – to take a shower

lavarse – to was oneself

lavarse el pelo – to wash one’s hair

cepillarse los dientes/el pelo – to brush one’s teeth/hair
levantarse – to get up

maquillarse – to put on makeup

peinarse – to comb one’s hair

ponerse la ropa / vestirse – to get dressed

quitarse- to remove

secarse – to dry oneself

el cepillo (de dientes) – brush (toothbrush)

el champú – shampoo

el espejo – mirror

el jabón – soap

la pasta de dientes – toothpaste

el peine – comb

el secador de pelo – hairdryer

la toalla – towel

el desodorante- deodorant

la crema de afeitar-shaving cream

el maquillaje-  make-up

limpio(a)-clean

sucio(a)- dirty

la cabeza- head
la cara- face

el pelo- hair

la oreja- ear

el oído- inner ear

el ojo – eye

la nariz- nose

la boca- mouth

el diente- tooth

la garganta – throat

el cuello – neck
el pecho- chest

el estómago- stomach

el hombro - shoulder
el brazo- arm
el codo- elbow

la muñeca- wrist

la mano- hand

los dedos(de pie)- fingers(toes)
la espalda- back
la pierna- leg

la rodilla – knee

el tobillo- ankle
el pie – foot

doler – to hurt

el despertador-alarm clock

la cama-bed

el armario- closet

la manta-blanket
